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газета выходит с ноября 2005года 

№2  октябрь-декабрь (84)  2019г. 

Школьная газета ГБОУ СОШ с. 

Утевка, реализующей практики РДШ  

 
Во Всемирный День защиты прав 

ребенка 20 ноября комиссия по 

организации контроля горячего 

питания провела рейд в школьную столовую. 

Активисты Управляющего Совета из данной комиссии 

пообщались с шеф-поваром столовой Гончаровой Н.Н., 

которая поделилась с родителями проблемой в отказе 

некоторых старшеклассников питаться в столовой. По 

результатам рейдов особых нарушений выявлено не было. 

В период неотапливаемого периода были случаи 

остывания блюд. Вряд ли это может послужить такого 

рода причиной отказа! По итогам опроса, наименьший 

процент количества детей, получающих горячее питание в 

школе, определен в 10-Б, 9-А, 9-Б, 9-В и 11-А классах. 

Члены комиссии уже неоднократно проводили с 

учащимися беседы о пользе полноценного горячего 

питания. Скорее всего, это свой образ питания, 

налаженный уже в семье, без жидких блюд или - 

экономия! Пора задуматься и родителям, и педагогам, и 

работникам столовой, и несовершеннолетним! 

Поговорим о «Правильном Рациональном питании»! 

ЗЕРНОВЫЕ – основа здорового питания; в них 

содержится мало жиров, они поставляют организму 

необходимые витамины, минералы и клетчатка. Эта 

группа продуктов является источником сложных 

углеводов. Поскольку хлеб и выпечка высококалорийны, 

но содержат немного питательных веществ, сведите их 

потребление к минимуму. Для вашего здоровья будет 

полезнее съесть кашу из цельного зерна. 

ФРУКТЫ, ОВОЩИ обеспечивают организм важными 

витаминами, минералами и клетчаткой. И не содержат 

жиров. Каждая порция фруктов, овощей снижает риск 

возникновения сердечных заболеваний на 4%. 

ПРОДУКТЫ ЖИВОТНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ - 

представлены преимущественно продуктами животного 

происхождения– это группа молочных и мясных 

продуктов, куда также относятся птица, бобовые, яйца и 

орехи. Такая пища обеспечивает организм важными 

питательными веществами, в первую очередь белком, 

кальцием, железом и цинком.                     Советник.  

 
Герб   «Крепости»  

 
  Ребята школьной республики "Крепость" начали участие 

в проекте Минобороны России "Дорога памяти", 

посвященному Юбилею Победы. 

Проект призван увековечить память обо всех участниках 

Великой Отечественной войны. 

Всех школьников и жителей с.п.Утевка приглашаем 

подключиться к данному проекту! 

Необходимо иметь фотографии, биографические сведения 

и другие электронные данные о своих родственниках - 

ветеранах ВОВ, которые необходимо внести в базу 

данных информационного ресурса "Дорога памяти" на 

сайте https://foto.pamyat-naroda.ru/hero 

Вечная Слава Героям!              Абашкин Илья, отв. ВПН 
 

 

  7 ноября в рамках проведения Парада Памяти 7 

ноября 1941года, в школе были проведены акции 

"Память" и "Поздравление ветеранов Великой 

Отечественной войны" в категории "Дети войны". 

Члены ВПК "Крепость" организовали Почетный Караул у 

памятника Солдату в сельском парке Победы с 

возложением цветов у гранитных плит с именами 

земляков, погибших в ВОВ. 

В 12 часов многие классы школы смогли просмотреть 

прямую трансляцию Парада Памяти в г. Самара и 

почувствовать мощь Российской Армии и силу молодого 

поколения! 

После занятий ребята навестили ветеранов ВОВ - Юшину 

Р.Д., Качалину Т.Е., Серебрякова В.А., Сонюшкину Л.С. и 

с цветами поздравили почетных людей села с Днем 

воинской Славы! Как они были этому рады - не передать 

словами! Будем верны нашим традициям! 

           Титов Андрей, министр ЧС 
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Двадцать активистов ДР "Крепость" 6 ноября посетили 

Исторический парк «Россия – Моя история» – 

единственный в мире мультимедийный комплекс, 

представляющий всю историю страны с древнейших 

времен до наших дней. 

В канун Дня воинской Славы, посвященного военному 

параду 1941года, для ребят из 9-11 классов была 

проведена экскурсия на тему "Салют, Победа!" От времен 

Октябрьской революции 1917года до Победы в Великой 

Отечественной войне был проведен экскурс с помощью 

интерактивных стендов и экспозиций. Ребят заворожила 

такая возможность, "перелистывая года", перемещаться во 

времени! Они обогатили свои знания истории в 

совершенно сжатые сроки с помощью таких современных 

технологий. 

Интересной стала и выставка военной униформы: "От 

великих потрясений к Великой Победе. 1918-1953г.г.", 

которая была представлена в экспозиции для гостей 

Исторического парка. 

Тема Парада Памяти в Самаре 2019 года — «Солдатская 

слава». Главным героем этого года станет последний 

живой Герой Советского Союза 3-ей ударной армии, 

водрузившей над Рейхстагом Знамя Победы, житель 

Самары Владимир Иванович Чудайкин. Документальный 

фильм "Последний герой", посвященный Владимиру 

Ивановичу, ребята смогли посмотреть в Историческом 

парке "Россия - Моя история". 

Мероприятия, посвященные Параду Памяти 

продолжаются!                  Сараева Д., мин.юстиции 

 

 
С 15 ноября в школьной республике началась Акция 

"Самарская область без табака!" 

Волонтеры отряда "Горячие сердца" провели для ребят 5-

8 классов танцевальный флэшмоб на тему "Курить не 

модно, модно - танцевать!" 

На трѐх переменах для 5-11 классов прошли Линейки с 

информацией о вреде курения и табачного дыма. 

Готовится конкурс плакатов "Мы за ЗОЖ!" 

Всех граждан школьной республики и их родителей 

призываем вести здоровый образ жизни и отказаться от 

вредной привычки - курения!             Кузнецова Дарья 

 
#КласснаяВстреча с Ткач Ниной Александровной 

состоялась в школе, реализующей практики РДШ. 

В День единых действий, 11 декабря, ребята из 8-А и 8-Б 

классов и Совета РДШ, в количестве 35 человек, смогли 

пообщаться с Отличником Народного Просвещения, 

ветераном педагогического труда, проработавшей 

заведующей детским садом "Чайка" 30 лет. Ведущие 

мероприятия Дарья Кузнецова и Наиль Мингалиев 

задавали вопросы почетному гостю по теме "Активная 

жизненная позиция". "Женщина села"- Нина 

Александровна, уже девять лет находится на заслуженном 

отдыхе и ведѐт активный образ жизни, занимаясь 

художественной самодеятельностью в ДК "Мир" в 

народном фольклорном ансамбле "Истоки", физкультурой 

- в "Социальной службе", участвуя в сельских турнирах и 

спортивных праздниках. 

Ребята задавали вопросы про ее увлеченность музыкой и 

пением, какие она любит песни и группы. 

Интересно ребятам было узнать и про детство гостьи в 

с.Августовка и дружный пионерский класс. 

Активисты РДШ интересовались у Н.А. Ткач о ее 

студенческих годах, почему она выбрала профессию 

педагога- воспитателя. До сих пор Нина Александровна 

возглавляет ЖенСовет при администрации с.п.Утевка и 

помогает женщинам села выйти из сложных жизненных 

ситуаций и словом, и делом! 

Яркие, жизнерадостные глаза уважаемой женщины, 

надолго запомнятся ребятам! 

Мингалиев Наиль, председатель ПО РДШ 

 

     5 декабря, в Международный День Добровольца, в 

школе состоялось заседание Правильства "Крепость" по 

итогам "Декады Добрых Дел". Активисты просмотрели 

"Добрый урок". Затем, президент ДР Кузнецова Д. 

рассказала о проведенных добрых делах: 

Благотворительной Ярмарке, Акции "Спаси дерево!", 

Акции "Добро" в Утевской больнице и Социальной 

службе. Даша назвала активные отряды во всех этих делах. 

Это ребята из 5-Б, 5-В, 6-А, 6-Б, 6-В, 7-А классы!  

Подведены итоги конкурса "Алло, мы ищем таланты!" на 

Дне рождении школы. Молодцы все школьники из 5-10 

классов! Победила и команда "Крепость"! Всем большое 

спасибо сказала и зам.директора по ВР Мещерякова И.В. 

Настало время подготовки Новогодних праздников и 

оформления классов и школы, Акции "Снежинка"! 

                              Глухова Наталья, экс-президент ДР                                  

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9A%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F%D0%92%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B0
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 28 ноября в школьном государстве прошел 

традиционный праздник "День рождение школы", 

согласно программе "Жизнь прекрасна". 

Зданию школы исполнилось 45 лет, а образованию в селе 

Утевка - уже 177 лет! В 1842 году в селе была открыта 

первая школа.  

Вместе со школьниками 5-11 классов этот день отмечали 

ветераны педагогического труда, почетные гости из 

администрации с.п.Утевка и педагоги школы. 

Все граждане республики оформили коридоры шариками 

и праздничными плакатами, подготовили номера 

художественной самодеятельности на конкурс "Алло, мы 

ищем таланты!" В роли жюри в этот раз выступили уже 

ветераны, которые определили, что победителями стали 

ребята из команды "Крепость". А девушки из 8-А класса и 

вокальная группа из 8-Б класса заняли второе место! 

Третье место поделили девочки из 5-Б кл., 6-Б кл., и 5-В 

кл. А приз зрительских симпатий получил Н.Брюханов с 

песней "Про соседа". Все конкурсанты были награждены 

сладкими призами. После праздничного концерта и 

награждения, для старшеклассников была проведена 

дискотека. 

Ведущие праздника Диана и Алена, директор школы 

Е.В.Лобачева и зам. директора по ВР Мещерякова И.В. 

поблагодарили гостей, педагогов и артистов за прекрасно 

организованный праздник!  

                            Глухова Татьяна, министр культуры 

 

 
В День Добровольца, в школьной республике состоялась 

Акция Спаси дерево!" в рамках ЭКО-Марафона. 

Утевские ребята спасли 90 деревьев, собрав около 900 кг 

макулатуры!  

Победителями стали ученики 5-Б и 7-А классов, собрав по 

303 кг.. Второе место заняли ребята из 9-А и 8-Б классов. 

А третье место у школьников из 3-А и 6-В классов, 

которые принесли по 38кг. Молодцы! Поздравляем всех 

Добрых людей, которые спасли столько деревьев! 

Засенко Андрей, министр труда. 

 
  6 декабря в школьной республике для граждан 6-х 

классов состоялось значимое мероприятие, 

посвященное Памяти А.С.Малиновского. 

В кабинете "Точка Роста" собрались три поколения 

с.п.Утевка: школьники, родители, почетные гости - 

ветераны педагогического труда, глава с.п.Утевка 

Киселев А.Ф., почетный гражданин Нефтегорского 

района Петрушин В.И., композитор села Першин В.А., 

протоиерей Храма Святой Троицы Отец Анатолий и 

зам. руководителя Музея им. Г.Н. Журавлева Иоффе 

Т.Н.. 

   В День Блгв. вел. князя Александра Невского прошла 

эта историческая встреча, где дети рассказывали стихи 

Александра Станиславовича, инсценировали его 

произведения; педагоги исполнили песню "Сторона 

родная", а гости делились своими воспоминаниями о 

земляке. Много добрых слов было сказано о писателе, 

учѐном, историке-краеведе, общественном деятеле! 

Ещѐ много предстоит рассказать на предстоящих 

встречах, вечерах, о которых договорились гости! 

 
Память об А.С.Малиновском жива и будет жить в 

сердцах утевцев и школьников! 

Абрамова Екатерина, мин. соц. развития                              

 
В День Конституции Российской Федерации в 

школьной республике "Крепость" состоялось 

чествование юных спортсменов! 

На общешкольной линейке были названы обладатели 

"Золотого значка" по сдаче норматив ГТО. Это - 

Глухова Т., Сычукова В., Ивайкова К., Хохлова А., 

Григорьев А., Саморуков Д.! На предыдущих линейках 

были уже награждены и обладатели "Серебряного 

Значка". Наши утевские ребята лидируют в количестве 

зарегистрированных на сайте ГТО!  

До 14 декабря во всех классах проходят "Уроки ГТО". 

В этот Праздник были также награждены юноши 10-

11классов, занявшие 2 место в Областных 

соревнованиях по Мини-футболу! Поздравляем! Так 

держать!                          Титов Андрей, мин.спорта 
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Активисты Личностного развития РДШ и волонтеры 

школьной республики 19 ноября провели ряд 

мероприятий, посвященных Международному Дню отказа 

от курения на тему "Здоровое поколение". 

Команда "Крепость" активно принимает участие в 

Областной профилактической Олимпиаде по программе 

"Свежий ветер" и много лет пропагандирует ЗОЖ среди 

школьников и жителей с.п.Утевка. В этом году волонтеры 

провели Квест -игру "Здоровое поколение" для ребят 7-8 

классов и Диспут "Курить или не курить. Вот в чем 

вопрос" для учеников 10-х классов. 

Для учеников 7-Б и 8-А классов активисты ДР "Крепость" 

организовали следующие этапы Квеста: "Круг жизни", 

"Словесную дуэль", ""Спортивный блиц", "Мозаику 

здоровья", игру "Крокодил" и танцевальный флэшмоб. 

В диспуте старшеклассники разбирали вопросы о вреде 

курения, рекламы о курении, любых видов вредных 

привычек и называли многочисленные виды 

альтернативы пагубным привычкам. Ребята привели 

примеры организации досуга в школе и с.п.Утевка, 

возможности участия в областных программах 

добровольчества и волонтерства, участия в движении 

КВН и другие замечательные варианты здорового образа 

жизни. 

Все участвующие в мероприятиях пришли к единому 

мнению, что вести ЗОЖ всегда необходимо, независимо 

от возраста, вида работы и психологического состояния! 

Надо правильно распределять свой досуг и режим дня. 

Больше общаться с семьей и быть позитивным в жизни! 

                                         Першина Дарья, волонтер ДР 

 

 
Наша команда волонтеров и добровольцев на 

Городском -Областном Форуме "Волонтѐры 

Победы!" 21 декабря 2019г.. Школа награждена 

Благодарностью от СамРО ВОД "Волонтѐры 

Победы" за активное участие в организации и 

проведении в Самарской области мероприятий, 

приуроченных к 74-й годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов!!! 

 

В День Конституции РФ волонтеры команды 

"Крепость" провели для граждан Городов 5-8 классов 

игру "Зарница Поволжья", посвященную Юбилею 

Победы! 

Инструкторы из школьного Правительства 

организовали для двухсот ребят из Юнармейского 

отряда -10 станций: "Полоса препятствия", 

"Медицина", "Метание гранаты", "Меткий стрелок", 

"ГО", "Армейские звания", "Автомат", "Викторина 

Победы", "Шифровальщик", "Самолѐт". 

Все отряды успешно справились с заданиями, дружно 

и весело завершили военно-спортивную игру! 

Победившие отряды будут награждены на линейке. 

Победителями стали юнармейцы из 5-А среди 5-6кл. и 

7-Б среди 7-8 классов! Поздравляем! 

Второе место заняли ребята из 6-А, 6-Б классов и 8-А 

класса! Молодцы! 

Все готовы выполнять уже следующие задания в таких 

любимых играх!        Кузнецова Дарья, президент ДР 

 

 
В рамках Областной "Декады Добрых Дел", в 

школьной республике "Крепость" - 26 ноября, в 

преддверии Рождественского поста, прошла 

традиционная Благотворительная Ярмарка среди 5-8 

классов. Самыми активными в этом очередном Добром 

деле стали ребята из 5-Б, 5-В, 5-А, 6-Б и 10-А классов. 

Победители будут определены на Дне рождении 

школы 28 ноября. На переменах была активная 

распродажа кондитерских товаров, приготовленных 

силами ребят и их родителей! Радует такая активная 

поддержка со стороны уважаемых родителей!  

#Перед Рождественским постом православные ребята 

смогли полакомиться различными видами выпечки - 

орешками, пончиками, трубочками, блинчиками, 

кексами, тортиками, бутербродами и другими 

вкусностями! Спасибо бабушкам и мамам, которые 

помогли нашим девочкам и мальчикам приготовить 

такие вкусные кондитерские изделия! Рады 

дальнейшему сотрудничеству!!! 
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