
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа «Образовательный 

центр» с. Утевка муниципального района Нефтегорский Самарской области 

 

Адрес:446602,Самарская область, муниципальный район Нефтегорский,с.Утевка, ул. Льва Толстого, д.26 

Телефон:8-846-70-3-11-47,8-846-70-3-13-96(факс) 

E-mail:  uv.ut_sch@63edu.ru  

______________________________________________________________________ 

 

«Согласовано» 

Заместитель директора по УВР 

__________________Рахмаева Р.Н. 

«29» августа 2025 года 

«Утверждаю» 

Директор ГБОУ СОШ с. Утевка 

___________________Е.В. Лобачева 

«29» августа 2025 года 

 

 

 

 

 

 

 

План работы педагога – психолога 

в ГБОУ СОШ с. Утевка на 2025-2026 учебный год 

 

 



Цель: Оказание психолого-педагогической помощи образовательной организации ГБОУ СОШ с. Утевка в создании 

комфортной развивающей образовательной среды, гарантирующей охрану и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья учащихся. 

Задачи: 

 Психолого-педагогическое сопровождение реализации образовательных программ.

 Психолого-педагогическое сопровождение реализации ФГОС.

 Психолого-педагогическое сопровождение учащихся в рамках жизненного самоопределения.

 Психолого-педагогическое сопровождение учащихся в адаптационный, предкризисный и кризисный периоды.

 Помощь в формировании психологической культуры субъектов образовательных отношений.

 Выявление и психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья.

Направления в работе педагога-психолога. 

 

 Диагностика учащихся, родителей (законных представителей), педагогов.

 Коррекционно-развивающая работа со всеми участниками образовательного процесса

 Консультативная работа с учащимися, родителями (законными представителями), педагогами.

 Психологическое просвещение.

 Организационно-методическая работа.



Сентябрь-декабрь 2025года 
 
 

Вид деятельности Мероприятия Адресат 
Сроки 

проведения 

Формы предоставления 

результата 

Психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательной деятельности школ 

Психолого- 

педагогическое и 

социально-педагогическое 

сопровождение субъектов 

образовательной 

деятельности ОУ 

Индивидуальная диагностика по запросу Учащиеся 1 – 

9-х классов 

Сентябрь- 

декабрь 

Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки. 

Групповая диагностика по запросу Учащиеся 1– 

11-х классов 

Сентябрь- 

декабрь 

Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки 

Психологическое 

сопровождение внедрения 

ФГОС 

Психологическое сопровождение учащихся 1-х 

классов в условиях введения ФГОС нового 

поколения 

Учащиеся 

1- х классов 

Сентябрь Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки 

Психологическое сопровождение учащихся 5-х 

классов в условиях введения ФГОС нового 

поколения 

Учащиеся 

5-х 

классов 

Сентябрь- 

октябрь 

Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки 

Индивидуальная диагностика учащихся с ОВЗ  Учащиеся 1-

9классов 

Октябрь-

ноябрь 

Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки 

Психологическое сопровождение учащихся  

10-ого  класса в условиях введения ФГОС нового 

поколения 

Учащиеся  

10- ого класса 

Декабрь Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки 

Психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогических работников 

Психолого- 

педагогическое и 

социально-педагогическое 

сопровождение субъектов  

Выступления на педсоветах, методических 

объединениях, родительских собраниях, 

проведение информационных семинаров для 

педагогов и родителей 

Педагоги, 

родители 

Сентябрь- 

Декабрь 

Журналы консультаций 



образовательной 

деятельности ОУ 

Индивидуальные консультации родителей ОУ Родители Сентябрь- 

Декабрь 

Журналы консультаций 

Индивидуальные консультации педагогов ОУ Педагоги Сентябрь- 

Декабрь 

Журналы консультаций 

Индивидуальные консультации учащихся ОУ Учащиеся Сентябрь- 

Декабрь 

Журналы консультаций 

Групповые консультации обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и 

педагогических работников 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

Сентябрь- 

Декабрь 

Журналы консультаций 

Подготовка информационно-методических 

материалов  психолого-педагогической 

направленности для субъектов образования: 

материалов для сайтов и газет, печатных, 

мультимедийных материалов (презентации, 

видео, слайды, фото, буклеты и др.) 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

Сентябрь- 

Декабрь 

 

Психологическое 

сопровождение внедрения 

ФГОС 

Индивидуальные консультации педагогов 1-х 

классов  

Педагоги Сентябрь- 

Декабрь 

Журнал  консультаций 

Индивидуальные консультации педагогов 2-9-х 

классов  

Педагоги Сентябрь- 

Декабрь 

Журнал  консультаций 

Индивидуальные консультации родителей 

учащихся 1-х классов по результатам 

диагностики. 

Родители Сентябрь Журнал  консультаций 

Индивидуальные консультации родителей 2-9-х 

классов по результатам диагностики.  

Родители Сентябрь- 

Декабрь 

Журнал консультаций 

Групповые консультации родителей и педагогов  Родители Сентябрь- 

Декабрь 

Журналы консультаций 

Коррекционно-развивающая, компенсирующая помощь учащимся 



Психолого- 

педагогическое и 

социально-педагогическое 

сопровождение субъектов 

образовательной 

деятельности ОУ 

Реализация профилактических психолого- 

педагогических программ по профилактике 

негативных зависимостей, по обучению 

навыкам саморегуляции, по снижению уровня 

эмоциональной социальной напряжѐнности в 

школе, развитию личностных особенностей 

обучающихся и др. 

Учащиеся Сентябрь- 

Декабрь 

Программы. Журналы 

групповых занятий 

учета 

Реализация групповых 

коррекционно-развивающих 

педагогических программ  

развивающих и 
психолого- 

с учащимися.  

Учащиеся Сентябрь- 

Декабрь 

Программы. Журналы 

групповых занятий 

учета 

Психологическое 

сопровождение внедрения 

ФГОС 

Проведение коррекционно-развивающих 

занятий с учащимися группы риска 

Учащиеся Сентябрь- 

Декабрь 

Программы. Журналы 

групповых занятий 

учета 

Январь-май 2026год 
 

Вид деятельности Мероприятия Адресат 
Сроки 

проведения 

Формы предоставления 

результата 

Психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательной деятельности школ 

Психолого- 

педагогическое и 

социально- 

педагогическое 

сопровождение субъектов 

образовательной 

деятельности ОУ 

Индивидуальная диагностика по запросу Учащиеся   1-
9-х классов 

Январь - май Журналы учета диагностик, 
протоколы обследований, 

заключения/справки. 

Групповая диагностика по запросу Учащиеся 
11 классов 

1- Январь - май Журналы учета  диагностик, 

протоколы  обследований, 
заключения/справки 

Повторное тестирование детей «группы риска». 

 

Учащиеся 

классов 

8 Апрель Отчеты тестирования 

   Журналы 
протоколы 

учета диагностик, 
обследований, 



    заключения/справки 

Психологическое сопровождение учащихся     4-х 

классов в условиях введения ФГОС нового 

поколения 

Учащиеся  

4-х классов 

Март-апрель Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки 

Индивидуальная диагностика учащихся с ОВЗ  Учащиеся 

С ОВЗ 

Апрель Журналы учета  диагностик, 

протоколы  обследований, 

заключения/справки 

Психологическое сопровождение учащихся      

8-х классов в условиях введения ФГОС нового 

поколения 

 Учащиеся 

 8- х классов 

Март-апрель Журналы учета диагностик, 

протоколы обследований, 

заключения/справки 

Психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогических работников 

Психолого- 

педагогическое и 

социально- 

педагогическое 

сопровождение 

субъектов 

образовательной 

деятельности ОУ 

Выступления на педсоветах, методических 

объединениях, родительских собраниях, 

проведение информационных семинаров для 

педагогов и родителей 

Педагоги, 

родители 

Январь-май Журналы консультаций, листы 

регистраций 

Индивидуальные консультации педагогов ОУ Педагоги Январь-май Журналы консультаций 

Индивидуальные консультации родителей ОУ Родители Январь-май Журналы консультаций 

Индивидуальные консультации учащихся ОУ Учащиеся Январь-май Журналы консультаций 

Групповые консультации  обучающихся, их 

родителей  (законных представителей)  и 

педагогических работников 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

Январь-май Журналы консультаций, листы 

регистраций 

Подготовка информационно-методических 

материалов  психолого-педагогической 

направленности для субъектов образования: 

материалов для сайтов и газет, печатных, 

мультимедийных материалов (презентации, 

видео, слайды, фото, буклеты и др.) 

 Январь-май Журналы консультаций 

Психологическое 

сопровождение 

внедрения ФГОС 

Индивидуальные консультации педагогов 1-х 
классов  

Педагоги Январь-май Журнал консультаций 

Индивидуальные консультации педагогов 2-9-х 
классов  

Педагоги Январь-май Журнал консультаций 



 Индивидуальные консультации родителей 2-9-х 

классов по результатам диагностики в рамках 

введения  

Родители Январь-май Журнал консультаций 

Индивидуальные  консультации  родителей 

учащихся 4-х классов по результатам 

диагностики в рамках введения  

Родители Апрель-май Журнал консультаций 

Групповые консультации родителей и педагогов  Родители Январь-май Журналы консультаций 

Коррекционно-развивающая, компенсирующая помощь обучающимся 

Психолого- 

педагогическое 

социально- 

педагогическое 

сопровождение 

субъектов 

образовательной 

деятельности ОУ 

 

и 

Реализация профилактических психолого- 

педагогических программ по профилактике 

негативных зависимостей, по обучению 

навыкам саморегуляции, по снижению уровня 

эмоциональной социальной напряжѐнности в 

школе, развитию личностных особенностей 

обучающихся и др.  

Учащиеся Январь-май  Журналы консультаций.  

Реализация групповых 

коррекционно-развивающих 

педагогических программ 

развивающих и 
психолого- 

с учащимися с 

ОВЗ.  

Учащиеся Январь-май Программы. Журналы 

групповых занятий 

учета 

Психологическое 

сопровождение 

внедрения ФГОС 

Проведение коррекционно-развивающих 

занятий с учащимися группы риска 

Учащиеся Январь-май Программы. Журналы 

групповых занятий 

учета 
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